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अंतरार्�� ीय स�ेलन
मिहला ने�ृ� 



स�ेलन के �वषय म�
म�हलाओ ंने ऐ�तहा�सक रूप से ज्ञान के �नमार्ण, सामा�जक 
मू�� के संवधर्न तथा शां�तपूणर् सह-अ��� को बढ़ावा 
देने म� मह�पूणर् भू�मका �नभाई है। यह �वरासत भारतीय 
ज्ञान परपंरा के आदश� से गहराई से जुड़ी हुई है। आज के 
समय म�, जब सामा�जक-आ�थ�क असमानता, पयार्वरणीय 
चुनौ�तयाँ और शां�तपूणर् सह-अ��� के समक्ष खतर ेबढ़ रहे 
ह�, तब म�हला नेतृ� क� आव�कता पहले से कह� अ�धक 
प्रासं�गक हो गई है। �श�क्षकाओ,ं �वद�ुषय�, ने�त्रओ,ं पेशेवर�, 
उ��मय� और सामा�जक सुधारक� के रूप म� म�हलाओ ंका 
योगदान न केवल बौ��क �वकास को ब�� सामा�जक 
स�ाव और शां�त को भी सुदृढ़ कर सकता है।
 
म�हला नेतृ� पर आयो�जत अंतरार्�ीय स�ेलन को 
“नारी श�� : ज्ञान और �व� शां�त क� �श�ी” �वषय के 
अंतगर्त एक �च�तन मंच के रूप म� प�रक��त �कया गया 
है। यह स�ेलन �वचारशील नेतृ�कतार्ओ ंको आ��नभर्र 
एवं समग्र �वकास के �लए प�रवतर्नकारी दृ��कोण और 
समाधान पर चचार्, �च�तन और �वकास हेतु एक मंच प्रदान 
करता है। साथर्क संवाद और नवाचार के �लए �वचार� के 
आदान-प्रदान के मा�म से स�ेलन यह रखेां�कत करने 
का प्रयास करता है �क धारणक्षम �वकास और सामा�जक 
एकता को बढ़ावा देने तथा शां�तपूणर् और लचीले समाज 
के �नमार्ण के �लए म�हला नेतृ� क� सहभा�गता �कतनी 
आव�क है। इसका उ�े� वसुधैव कुटु�कम क� भावना 
का �नमार्ण करना है, जहाँ म�हला नेतृ� बौ��क �वकास, 
सामा�जक स�ाव, पयार्वरणीय संरक्षण व संवधर्न और 
शां�तपूणर् सह-अ��� को भी �दशा दे सके ।
 
यह स�ेलन म�हलाओ ंक� उपल��य� का उ�व मनाने 
के साथ-साथ उनके �वचार�, नेतृ� और कतृ� को सश� 
बनाने का आ�ान करता है, ता�क उ�� �ायी प�रवतर्न के 
वाहक के रूप म� अ�ग्रम पं�� म� लाया जा सके। यह आयोजन 
न केवल म�हलाओ ंक� सफलता को रखेां�कत करगेा, ब�� 
नई सोच, पहल� और साझेदा�रय� पर भी �वचार करगेा, जो 
आने वाले कल के �व� को आकार द�गी।

अपे�क्षत प्र�तभागी
यह स�ेलन एक समावेशी और बहु�वषयक मंच के रूप म� 
प�रक��त है। अत: �न��ल�खत क्षेत्र� से प्र�तभा�गता अपे�क्षत है:
• �शक्षा, शोध और अकाद�मक क्षेत्र क� म�हलाएँ
• नी�त �नमार्ण और शासन -प्रशासन के काय� म� संल� 

म�हलाएँ
• �सामा�जक, सां�ृ�तक एवं आ�थ�क क्षेत्र क� प्र�त�न�ध म�हलाएँ
• सामुदा�यक काय�, उ��मता एवं गैर-सरकारी संगठन� क� 

अग्रणी म�हलाएँ

 उ�े�
म�हला नेतृ� पर अंतरार्�ीय स�ेलन के प्रमुख उ�े� �न��ल�खत 
ह�:

• �व�भ� स�ताओ ंऔर �वषय� म� ज्ञान क� सृजक, संरक्षक एवं 
संवधर्न के रूप म� म�हलाओ ंक� भू�मका का अ�ेषण करना।

• ���गत, सामा�जक, रा�ीय और वै��क �र पर सह-अ���, 
स�ाव व शां�त-�ा�पत करने म� म�हलाओ ंके योगदान को 
�� करना।

• म�हलाओ ंके समक्ष वतर्मान चुनौ�तय� का �व�ेषण करना तथा 
प�रवार और समाज के सहयोग से इन बाधाओ ंको दरू करने क� 
रणनी�तय� पर �वचार-�वमशर् करना।

• यह समझना �क प�रवार, समाज और रा� �कस प्रकार म�हला 
नेतृ� को प्रो�ाहन और समथर्न देने के �लए अग्रसर हो रहे ह�।

• म�हलाओ ं के नेतृ� म� पयार्वरण संरक्षण, सामा�जक स�ाव 
और नाग�रक उ�रदा�य� को प्रो�ा�हत करना।

• � बोध, योग और आंत�रक शां�त को उ�रदायी नेतृ� के मूल 
�ंभ� के रूप म� संवाद का �वषय बनाना।

दृ��
आज �व� क� अ�नवायर् आव�कताओ ं के रूप म� 
ज्ञान,मू�बोध, संवेदना,करुणा और समावेशन क� 
आव�कता है। ऐसे म�, अंतरार्�ीय म�हला ने�ृ� 
स�ेलन के �ारा ज्ञान आधा�रत समाज �व�ा म� 
मू�बोध,करुणा,संवेदना और समरसता के सामंज� 
से ज्ञान क� �श�ी और �व�शां�त क� प्र�ा�वका के रूप 
म� नारी -श�� को प्र�ा�पत करने क� प�रक�ना क� 
गई है।

अपे�क्षत प�रणाम
इस स�ेलन से �न��ल�खत प�रणाम� क� अपेक्षा क� जाती है:

• म�हला नेतृ� क� गहन समझ: ज्ञान सृजन, पयार्वरणीय ��रता 
और वै��क शां�त को बढ़ावा देने वाली बहुआयामी श�� के रूप 
म� म�हला नेतृ� क� बेहतर समझ।

• सहयोगा�क नेटवकर्  का सुदृढ़ीकरण: रा�ीय और अंतरार्�ीय 
�र पर सहयोग को बढ़ावा देने वाले सश� नेटवकर्  का �नमार्ण।

• समावेशी नेतृ� के �लए नवाचारी समाधान: समावेशी नेतृ� 
को प्रो�ा�हत करने और सामा�जक स�ाव को सुदृढ़ करने 
वाले �वचार� और सव��म प्रथाओ ंका �वकास।

• नारी सश��करण हेतु नी�तगत अनुशंसाएं: �व�भ� क्षेत्र� म� 
म�हला नेतृ� क� भागीदारी बढ़ाने के �लए नी�तगत सुझाव� 
और अंतदृर्�� का �वकास।

• समग्र �वकास के प्र�त जागरूकता: � बोध, नै�तक मू�� और 
आंत�रक संतुलन को रा� �नमार्ण के मूल आधार के रूप म� 
पहचान।

• वै��क �वमशर् म� योगदान: वैचा�रक �न��� और स�ेलन 
कायर्वृ� का प्रकाशन, जो म�हला नेतृ� और बेहतर �व� �नमार्ण 
म� उसक� भू�मका पर वै��क संवाद को समृ� करगेा।



उप-�वषय
1.  आज क� नारी: चुनौती, चेतना और च�रत्र
इस सत्र का उ�े� म�हलाओ ं के सश��करण क� समग्र यात्रा और समाज को आकार देने म� उनक� भू�मका को समझना और 
प्र�ुत करना है। हम उन चुनौ�तय� क� पहचान कर�गे, �जनका सामना म�हलाएँ आज भी कर रही ह�, जैसे कायर्�ल पर असमानता, 
�वसा�यक एवं पा�रवा�रक �ज�ेदा�रय� म� संतुलन  और सुरक्षा संबंधी �च�ताएँ। इस संदभर् म� जागरूकता केवल अ�धकार� क� 
पहचान नह� है, ब�� आंत�रक श��, मू�� और �ज�ेदा�रय� क� समझ भी है।यह सत्र �व�भ� दृ��कोण� को आमं�त्रत करते 
हुए, समाज म� म�हलाओ ंके योगदान को मा�ता और उ�व मनाने का अवसर देगा।
 

 2. प�रवार �व�ा: कल, आज और कल
इस सत्र का उ�े� वतर्मान समय के तीन आयाम� म� म�हलाओ ंके प�रवार, समाज और अथर्�व�ा के साथ संबंध� का एक 
�ापक और समग्र दृ��कोण प्र�ुत करना है। कल"? म� हम अतीत से सीखने और सीमाओ ंको पहचानने पर जोर द�गे। "आज" 
म�, हम म�हलाओ ंके सामने बदलती पा�रवा�रक वा��वकताओ ंऔर उनके कायर् व देखभाल पर �वचार कर�गे, साथ ही समाज 
क� अ�ावहा�रक अपेक्षाओ ंक� पहचान कर�गे। "आने वाले कल" म� नए प�रवा�रक ढाँच� और समानता पर चचार् क� जाएगी। 
हमारा ल� एक ऐसे �व� का �नमार्ण करना है जहाँ प�रवार� का समथर्न �मले, देखभाल क� �च�ता क� जाए और कामकाज 
क� संरचना मानवीय वा��वकताओ ंके अनुरूप हो।

3.  � -बोध से नाग�रक- बोध तक नारी
इस सत्र का उ�े� आ�- चेतना से नाग�रक जागरूकता तक क� प�रवतर्नकारी यात्रा का परीक्षण और संवधर्न करना 
है। इसम� यह समझा जाएगा �क म�हलाओ ंका ���गत और सामू�हक �वकास �कस प्रकार स�क्रय नाग�रकता और 
सामुदा�यक नेतृ� म� रूपांत�रत होता है। इस प�रवतर्न म� आने वाली बाधाओ ंऔर सहायक कारक� क� पहचान क� 
जाएगी, �व�भ� संदभ� म� म�हलाओ ंक� सफल नाग�रक भागीदारी के प्र�तमान� (मॉडल�) को प्र�ुत �कया जाएगा, 
तथा प्र�तभा�गय� के �लए ऐसे �ावहा�रक मागर् पर चचार् क� जाएगी �जनसे ���गत और सामू�हक प्रभाव, दोन� 
को सुदृढ़ �कया जा सके।

 
4. वै��क सौहादर्,पयार्वरण संरक्षण और नारी
इस सत्र का उ�े� पयार्वरणीय संरक्षण को वै��क शां�त के एक प्रभावी मागर् के रूप म� प्र�ुत करना है। जलवायु 
प�रवतर्न के प्रभाव� के प्र�त म�हलाओ ंक� असमान संवेदनशीलता और उनक� स�क्रयताएं, जैसे पा�र���तक 
नारीवाद (इकोफे�म�नज़्म), पर �ान क� �द्रत �कया जाएगा। �नणर्य-प्र�क्रया म� म�हलाओ ं क� भागीदारी 
से �वक�सत होने वाले सतत और समावेशी समाधान� को भी उजागर �कया जाएगा। यह सत्र संरक्षण  क� 
अवधारणा पर आधा�रत है, जो प्रकृ�त के साथ एक �ज�ेदार और साझेदारी भरा संबंध बनाने का आ�ान 
करता है। अंततः, यह सामू�हक कारर्वाई को प्रे�रत कर म�हलाओ ंको पयार्वरणीय ��रता, सामा�जक �ाय 
और वै��क शां�त के �लए प�रवतर्नकारी कारक के रूप म� �ा�पत करगेा।
 

5. सामा�जक समरसता और नारी
म�हलाएँ केवल समाज क� सहभागी नह� ह�, ब�� उसके नै�तक और सामा�जक ढाँचे क� �नमार्त्री 
भी ह�। माँ, बेटी, नेता, �श�क्षका और समुदाय �नमार्णकतार् के रूप म� वे प�रवार, समुदाय और समाज के 
मू�� तथा दृ��कोण को आकार देती ह�। जब म�हलाएँ सश� होकर नेतृ� क� भू�मकाओ ंम� आगे 
बढ़ती ह�, तो वे समाज म� संवेदनशीलता, समानता और सहयोग क� भावना को मजबूत करती ह�। 
उनके योगदान को पहचानना और समथर्न देना एक ऐसे �व� के �नमार्ण के �लए आव�क है जो 
समानता, समझ और साझा प्रग�त पर आधा�रत हो। एक समावेशी समाज तभी फलता-फूलता है 
जब म�हलाओ ंक� आवाज़ हर �र पर सुनी जाती है तथा स�ा�नत और सश� क� जाती है । 
 

6. योग: आंत�रक शां�त से �व� शां�त का सावर्भौम मागर्
यह सत्र योग क� उपचारा�क श�� को आंत�रक से लेकर वै��क शां�त के मागर् के रूप 
म� रखेां�कत करता है तथा सा�धका, �श�क्षका और नेतृ�कतार् के रूप म� म�हलाओ ं क� 
मह�पूणर् भू�मका पर बल देता है। इसका उ�े� ���गत क�ाण, सामू�हक सहानुभू�त 
और �व�शां�त के बीच संबंध �ा�पत करते हुए अ�ेषण करने का है। समाज के प्र�त योग 
क� प�रवतर्नकारी क्षमता का उपयोग म�हलाओ ंके नेतृ� �वकास म� �कस प्रकार कर� 
और उसे �व� म� शां�त-�ापना करने म� कैसे एक�कृत कर�।



भारतीय �व��व�ालय संघ
भारतीय �व��व�ालय संघ (AIU) 1925 म� �ा�पत �कया गया था। यह भारत का सबसे बड़ा शीषर् (एपे�) उ� �शक्षा संगठन है, जो उ� �शक्षा, खेल, सं�ृ�त और अंतररा�ीय 

सहयोग से संबं�धत नी�तय� पर सरकार को सलाह देता है। वतर्मान म� इसके सद�ता म� 1159 �व��व�ालय शा�मल ह�, �जनम� 20 अंतररा�ीय �व��व�ालय भी ह�। यह सं�ा 

भारतीय �व��व�ालय� के बीच सहयोग को बढ़ावा देती है तथा सरकार और अंतररा�ीय संगठन� के बीच सम�य का कायर् करती है। इसके साथ ही AIU �व� के �व�भ� 

�व��व�ालय� �ारा प्रदान क� जाने वाली �ड�ग्रय� क� समकक्षता प्रदान करती है और अपने सद� सं�ान� म� खेल ग�त�व�धय� को भी प्रो�ा�हत करती है। �पछले 100 वष� 

के अपने लंबे इ�तहास म� AIU ने भारत म� उ� �शक्षा के �वकास और �दशा �नधार्रण म� मह�पूणर् भू�मका �नभाई है। इसके पूवर् अ�क्ष� म� डॉ. सव�प�ी राधाकृ�न और डॉ. 

जा�कर हुसैन जैसे प्र�त��त ���� भी शा�मल रहे ह�।

झारखंड राय �व��व�ालय
झारखंड राय �व��व�ालय (JRU) क� �ापना वषर् 2012 म� हुई थी। यह पूव� भारत का एक तेज़ी से �वक�सत हो रहा �नजी �व��व�ालय है, जो अपनी शैक्ष�णक उ�ृ�ता 

और नवो�ेषी, छात्र-क� �द्रत �शक्षण प��त के �लए जाना जाता है। JRU समग्र (Holistic) �शक्षा पर �वशेष बल देता है, �जसम� कौशल �वकास, नै�तक मू�� और ���� 

�नमार्ण को प्राथ�मकता दी जाती है, ता�क सामा�जक रूप से �ज�ेदार पेशेवर� का �नमार्ण �कया जा सके। �व��व�ालय �व�भ� �वषय� म� �ड�ोमा, �ातक, �ातको�र 

तथा डॉ�रटे �र के कायर्क्रम प्रदान करता है। इन कायर्क्रम� म� मु� पा�क्रम� के साथ-साथ �वशेषीकरण, उ��मता और जीवन कौशल को भी समा�हत �कया गया है। 

अनुभवी संकाय और सामुदा�यक-आधा�रत अनुसंधान के प्र�त अपनी प्र�तब�ता के साथ JRU का उ�े� ऐसे भ�व�-उ�ुख नेताओ ंका �नमार्ण करना है, जो ईमानदारी 

और वै��क क्षमता के साथ समाज क� चुनौ�तय� का सामना कर सक� ।

G100
G100 एक वै��क संगठन है, �जसम� 100 म�हला नेतृ� शा�मल ह� जो ल� �गक समानता (Gender Equality) के �लए कायर् करती ह�। यह संगठन “He for She” के समथर्क� 

और �व�भ� देश� के चेयरपसर्न के सहयोग से सरकार� और संगठन� के बीच जागरूकता और नी�तगत पहल के मा�म से �ायी प्रभाव उ�� करने का ल� रखता है। 

G100 प�रवतर्न का प्रतीक है, जो नोबेल पुर�ार �वजेताओ ंऔर पूवर् रा�ा�क्ष� स�हत द�ुनया क� प्रमुख ह��य� को एक मंच पर जोड़ता है। इसके प्रमुख सद�� म� Harbeen 

Arora Rai (सं�ापक और अ�क्ष), Violeta Bulc (�ोवे�नया क� पूवर् उपप्रधानमंत्री), Ouided Bouchamaoui (नोबेल शां�त पुर�ार �वजेता), Maya Morsy (�मस्र क� 

रा�ीय म�हला प�रषद क� अ�क्ष) और Jewel Howard-Taylor (लाइबे�रया क� पूवर् उपरा�प�त) शा�मल ह�।

�शक्षा सं�ृ�त उ�ान �ास
�शक्षा सं�ृ�त उ�ान �ास वषर् 2007 से देश क� �शक्षा को औप�नवे�शकता से मु� करके भारतीय सं�ृ�त, नै�तक मू�� एवं कौशल �वकास आधा�रत वैक��क �शक्षा 

�व�ा के �नमार्ण का समथर्न करता है। �शक्षा उ�ान �व�भ� शैक्ष�णक �र� के पा�क्रम �नमार्ण �जसम� च�रत्र �नमार्ण एवं ���� का समग्र �वकास, पयार्वरण �शक्षा 

और वै�दक ग�णत आ�द �वषय� म� अपना योगदान देता है। कायर्शालाओ,ं संगो��य� एवं प�रचचार्ओ ंके आयोजन �ारा देश क� �शक्षा म� मूलभूत प�रवतर्न के �ारा �वक�सत 

भारत क� संक�ना को साकार करने हेतु एक जन-आ�ोलन को प्रो�ा�हत करने का कायर् कर रहा है।

संपकर्  �ववरण
सुश्री रा�गनी कुमारी
सहायक प्रा�ापक
झारखंड राय �व��व�ालय, रांची
संपकर् : +91- 9031655506
ईमेल: AIUConference@jru.edu.in

डॉ. �वज�द्र कुमार
प्रमुख, मी�ट� � �डवीजन/
भारतीय �व��व�ालय संघ (AIU)
संपकर् : +91- 7042049614
ईमेल आईडी: meetings@aiu.ac.in

कायर्क्रम �ल
ज़ाना - ए ल�री ए�ेप - �ढकुली,
�जम कॉब�ट, उ�राखंड, भारत
�ान क� जानकारी के �लए �ूआर कोड (QR) �ैन कर�

हमार ेबार ेम� 

परामशर्  स�म�त 
डॉ. (श्रीमती) पंकज �म�ल 
     महास�चव, भारतीय �व��व�ालय संघ, नई �द�ी (AIU)

प्रो. स�वता स�गर 
     कुला�धप�त, झारखंड राय �व��व�ालय, रांची

श्रीमती मो�नका एस. गगर् 
     सेवा�नवृ� भा.प्र.से. (IAS) अ�धकारी, उ�र प्रदेश संवगर्

प्रो. उ�ला चक्रदेव 
     कुलप�त, एसएनडीटी म�हला �व��व�ालय, मुंबई

प्रो. �नलोफर खान 
     कुलप�त, क�ीर �व��व�ालय, श्रीनगर

प्रो. संगीता शु�ा 
     कुलप�त, चौधरी चरण �स�ह �व��व�ालय, मेरठ

प्रो. राजुल के. ग�र
     कुलप�त, गुजरात टे�ोलॉ�जकल यू�नव�स�टी (GTU), अहमदाबाद

डॉ. टेसी थॉमस
     प�रयोजना �नदेशक, रक्षा अनुसंधान एवं �वकास संगठन (DRDO)

डॉ. �वनीता एस. सहाय
     �नदेशक, भारतीय प्रबंधन सं�ान (IIM), बोध गया

श्रीमती अनीता शमार्
     �नदेशक, अ�भनव सुमेधा गवेषणा सं�ान

डॉ. अतुल कोठारी
रा�ीय स�चव, 

�शक्षा सं�ृ�त उ�ान �ास

डॉ. हरबीन अरोड़ा राय 
सं�ापक, G100, WICCI, WEF, Sheconomy एवं

All Ladies League


